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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgilat, kezelés, mitét, stb.)

BELELZARODAS MIATT VEGZETT MUTET

I. BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4116 eseményeket, és tajékozottsdgon alapuld
dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrdl, valamint a beavatkozas jelentdségérol,
modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodmeényekrol.

I. Beavatkozas megnevezése:

Bélelzarodas miatt végzett miitét

II. Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A bélelzarodas az akut hasi katasztrofak korébe tartozik. A bél elzarddas eldtti része heves
1izommozgasokkal probalja lekiizdeni az akadalyokat. Késobb a kompenzal6 izommozgas kimertil.
Az elzarddas eldtti részben jelentds mennyiségli folyadék, s6 és béltartalom gytilik 0ssze. A
jelentds folyadék- és sovesztés keringési elégtelenséghez, a fokozddo béltartalom a bélfal
kilyukadasdhoz vezet. A torvényszeriien bekovetkezd hashartya-gyulladas szepszist és tovabb
fokoz6do keringési elégtelenséget okoz a hashartyafelszinen gyulladdsos izzadmanyképzddése
révén. Kezeletlen esetben a beteg rendkiviili fajdalmak kozott, shockos allapotban hal meg. A
bélelzarodas végso szakaszaban eléfordulhat a bélsar hanyas formajaban torténd iiritése.

A betegség kezelésében gyogyszeres €s mitéti megoldas jon szoba. A gyogyszeres kezelés sikere
esetén a miitét halaszthato, vagy teljesen elhagyhato. Az esetek egy részében azonban csak a miitéti
megoldas segit.

A betegség pontos diagndzisanak megallapitasa gyakran szintén a miitét soran, a has megnyitasa
valik lehetségessé.

A miitét Iényege az elzarodéas megsziintetése, mely sokszor az érintett bélszakaszeltavolitasat, mas
esetekben kiszabaditasat jelenti. Ha béleltavolitasra keriil sor, akkor az esetek jelentds részében a
mar karosodott bélvégek Osszevarrasa nem lehetséges, igy hasfali bélkivezetést ( un.”
vendégnyilas, vagy sztoma) kell képezniink, melynek lehetséges megsziintetése egy késobbi,
ismételt miitétet tesz sziikségessé. A kezelés részeként infuzidkat, antibiotikumot, vérrogdsodést
gatlo szert adunk betegeinknek.

III. A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

Eletmindség javulasa, egészség visszanyerése, fajdalom megsziinése.
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IV.

VL

VIIL

VIII.

IX.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:
Abszolut garanciat a betegség kezelésével és a miitéttel kapcsolatban egyetlen orvos sem vallalhat. Az

orvosi beavatkozasok altalanos veszélyei, mint a thrombosisok, embolidk, melléksériilések,
utovérzések azonban - az orvostudomany haladasa kovetkeztében - rendkiviil ritkava valtak, s elleniik
ma mar sokkal tobbet tudunk tenni, mint régebben.

Vérzés: Minden miitéti beavatkozas leggyakoribb szovodmeénye a miitét utani vérzés Ha jelentds, gy
mitéti feltaras utjan fel kell keresni a vérzés forrasat és el kell l1atni a szakma szabalyinak megfelelden.
A vérzd ércsonkot lekotni, vagy elvarrni kell sziikség szerint, a véromleny kiiiritésével egyiitt.
Sebgyodgyulasi zavar: Minden miitéti beavatkozas lehetséges szovédménye a sebgyogyulasi zavar, a
sebfertdzés. A miitét utdn néhany nappal jelentkezd sebduzzanat, borpir, lazas allapot ezen
szovodmény jelei. A seb feltarasaval, lokalis kezeléssel (rendszeres kotozés, hidrogénes, betadinos
oblités, jegelés), esetlegesen antibiotikum adasaval a gydgyulas elérhetd.,

Ezen kiviil bélsériilés, holyagseériilés, hasiiregi szervek sériilése, érsériilés, hugyvezeték sériilés, nyitott
has kezelés, ismételt beavatkozasok, trombozis, embolia, halal, idegsériilés, bizonyos borteriiletek
érzéskiesése, érzéscsokkenése fordulhatnak el

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvyei:

Bizonyos miitéti kockazatokat nem kell vallalni.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Sulyos elektrolyt és folyadékhaztartds zavara, bélatfurddas, kovetkezményes hashartyagyulladas,
vérmérgez¢Es, halal

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:
Hugyholyag katéter behelyezés, centralis vénas kaniil behelyezés, gyomorszonda levezetése, gerincbe

vezetett fajdalomesillapito kaniil behelyezése

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
amennyiben a gydgyszeres bélmozgatas nem jart eredménnyel, a beteg panaszai stilyosbodtak, tovabbi

alternativ modszer nem all rendelkezésre.

A beavatkozas varhato kimenetele:
Az operacidt kovetden a beteg hasabol milanyag cso, vagy csovek vezetik el a termelddd valadékot, a

gyomortartalom kivezetéséhez pedig az orron keresztiil levezetett gyomorszondat kell bejuttatnunk.
Betegeink a beavatkozas utani 3-4 napban sem ¢ételt, sem folyadékot nem fogyaszthatnak, a sziikséges
folyadék- és energiapdtlas infuzidk segitségével torténik.

Beavatkozast kivet6 életmdd:
Hasfali bélkivezetés (sztobma) kialakitdsa esetén annak kezelését kell a betegnek, vagy

hozzatartozoinak elsajatitania

A beteg altal kordbban alkalmazott gyogyszerek mellett tovabbi gyogyszeres kezelésre lehet sziikség.
Altalaban diéta alkalmazasa, napi tobb alkalommal, egyszerre kis mennyiségii étel fogyasztasa
javasolt. Fokozott fizikai kimélet indokolt a labadozasi idészakban.
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A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:
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A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovoddményeire, a javasolt helyett alkalmazhat6 egyéb alternativ lehetdségekre, azok elényeire,
hatranyaira. A tdjékoztatast gy és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve
képviseldje szamara sziikséges, érthetd €s a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccovvviiiiiiinninn...

A beavatkozast VEZZO OIVOS NEVE: ....ouuiniiieiiiie it eeeee e,
alairasa, pecsétje

Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a lehetséges
alternativakkal egyiitt. Ellatasa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkdbb szolgald
gyogymod kivalasztasara keriil sor.

A tajékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzétartozoja, apoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen.
A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Keérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviseldjeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a térvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kézeli hozzatartozoja,
pl. hazastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastdl mentes, 6nalldé dontésem alapjan, a Iehetséges alternativ
gyogymodok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjelolt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathato orvosi intézkedésekkel és kezelésmodokkal
egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzo orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan eldre
nem lathatdo beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megdvasara iranyul, és
késedelme ¢életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét veszélyeztetné,
vagy On szamara aranytalanul sulyos terhet, vagy maradando karosodast jelentene. Ebben az esetben két

tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk aldirasukkal
hitelesitik!)
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5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitasa kapcsan bekovetkezO szovodményekért, illetve a
gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat felelésség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantdlhato elére és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovédmények,
melyek a gydgyulast kedvezotlentil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratoriumban megodrizzéek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatomiai elvaltozasokrol fénykép- vagy
videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetdvé, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozas jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja soran személyem felismerhetdvé valik, annak felhasznéaldsdhoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
mitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon tehetd meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gydégymoddrél, annak kockdzatairdl, Ilehetséges leggyakoribb
szovédményeirdl és varhato kdvetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell6 id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasardl és ezt alairdasommal is
megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozo szobeli tdjékoztatas soran elhangzottakat és az irasbeli betegtajékoztato tartalmat
megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé nyilatkozat utjan Kkifejezetten kérem a
nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUudapest, ....ooeiiiiiiii i e

a beteg vagy képviseldje alairasa
Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg €letét vagy egészségét veszélyezteti, ezért
ugy itéljiilk meg, hogy silirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, ...........ccooviiiiiin.nn.

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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